Lista inviataci da Verso il Sereno
| generi alimentari che piu necessitano sono:

grissini (monodose tipo torinesi o similari), crackers

merendine (treccine, plumcake, cornetti, ecc.)

succhi di frutta

the al limone o alla pesca

caramelle (menta, morbide, senza zucchero, caffe, selz, spicchi di frutta, miele, rossane, ecc.)
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